INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum vilas

Ponticiello Ivano

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

15/12/2003-19/12/2013

30/01/2012-19/05/2016

30/09/2017-alla data attuale

04/2016-05/2016

11/2016-03/2017

11/2017-07/2018

ISTRUZIONE £ FORMAZIONE

1998-2003

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

1871419

Condutfore di macchine utensili/Condutirice di macchine utensili
elcon cable, recanati (ltalia)

operatore macchine a controllo numerico repario smt schede elettroniche,controlio qualita.

personal trainerfistruttore fitness
centri fitness, potenza picena (ltalia)

personal trainerfistrutiore sala,accoglienza clienti di centri fitness

personal trainer
personal trainer

operaio
openjob metis, civitanova marche (italia)

operatore macchine automatiche e semoautomatiche di estrusi gomma e plastica

magazziniere
lavorint, montecassiano (italia)

magazziniere addetto alfassemblaggio,carico e scarico merci

magazziniere/impiegato
lavorint, montecassiano (ltalia)

magazziniere carico/scarico merci,adempimenti pratiche d'ufficio ufficio spedizioni

diploma ragioneria
suola domani, grottammare (Italia)

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura interazione Produzione orale

Al B1 Al Al B1
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERICRI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali

Livelii: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza come personal trainerfistruttore

fitness

buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza nel settore elettronico

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione — 5
o Creazione di !
delie Comunicazione Contenui Sicurezza
informazioni
Utente autonomo Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

diploma personal trainerfistruttore fitness conseguito nel 2012,
certificazione primo soccorso conseguito nel 2012,

patenting addetto ai carrelli elevatori nel 2018

Risoluzione di
problemi

Utente base

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mic curriculum vitae in base alf'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al frattamento dei dati personali.




