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“Campagna di informazione sui rischi del fenomeno della blue whale challenge e dei i
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Premesso che:
· dal febbraio 2017 si parla su internet della vicenda della Blue Whale Challenge, gioco

autolesionistico che prevede anche il suicido finale; da quel momento la notizia si è diffu-
sa a macchia d’olio sui social network e forum come Reddit e 4chan, accetuandone i toni
allarmistici, riportando più o meno fedelmente un’articolo del giornale russo Novaya Gazeta
del maggio del 2016, che parlava di circa 150 suicidi;

· nondimeno dalle stesse inchieste e da altre è emerso come il “gioco” faccia sicuramente
parte di un più generale e ben più vasto sottobosco di blog e siti web fatti di incitazioni
all’autolesionismo, a sfide estreme e istigazioni al suicidio, che si alimentano della fragi-
lità degli adolescenti e delle menti più deboli;

Considerato anche che:
· iniziano a susseguirsi anche nelle Marche diversi ricoveri di adolescenti che si sono

autolesionati, o per aver partecipato alla Blue Whale Challenge o a “giochi” simili incon-
trati sul web;

· la frammentazione e la scarsità delle informazioni sulla Blue Whale Challenge rischia,
anche a causa di semplificazioni giornalistiche, sia di produrre episodi di emulazione sia
di sottovalutare il fenomeno generale dei siti che spingono all’autolesionismo.

IMPEGNA

il Presidente e la Giunta:

a creare e diffondere una campagna informativa diretta tanto agli adolescenti quanto alle
famiglie da diffondere nelle scuole per poter riconoscere, nello specifico, i segnali che pos-
sano identificare la partecipazione alla Blue Whale Challenge e, più in generale, informare
dei pericoli che si corrono sul web, su come riconoscerli, evitarli e, nel caso, a chi rivolgersi
per chiedere aiuto.


