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Al Presidente dell’Assemblea Legislativa
delle Marche

ORDINE DEL GIORNO ALLA MOZIONE N. 37 “REVISIONE DEL PIANO SOCIO
SANITARIO REGIONALE, DEGLI ATTI AZIENDALI E ISTITUZIONE UNITA’ DI CRISI PER
LA SANITA’ REGIONALE”

L’ASSEMBLEA LEGISLATIVA DELLE MARCHE

Vista la mozione n. 379 del 22 gennaio 2026 a oggetto “Revisione del Piano Socio Sanitario
Regionale, degli atti aziendali ¢ istituzione unita di crisi per la sanita regionale”;

ascoltata la discussione in aula sulla richiesta di un intervento urgente rispetto al quadro di
preoccupanti criticitd nella gestione della sanitd regionale, nonché sulla necessita di istituire una
unita di crisi della sanita;

ascoltate le comunicazioni del Presidente della Regione sul tema della sanita regionale,

Premesso che

la salute mentale ¢ un pilastro fondamentale nei Piani Socio Sanitari Regionali (PSSR), essenziale
per il benessere globale e la produttivita sociale. I nuovi piani, in linea con il Piano Nazionale
Salute Mentale 2025-2030, mirano a potenziare ['assistenza territoriale, ridurre lo stigma e garantire

la presa in carico precoce, integrando servizi sanitari e sociali;

la salute mentale rappresenta una priorita di sanita pubblica: in Italia circa 854.000 persone sono
seguite dai servizi specialistici, con un aumento del 10% nel 2023;

gli accessi per disturbi psichiatrici sono in crescita, con oltre 573.000 accessi in Pronto Soccorso e
pitt di 144.000 ricoveri annui;

il costo economico della cattiva salute mentale in Italia & stimato al 3,5% del PIL, mentre la spesa
pubblica dedicata al settore ¢ circa il 5% della spesa sanitaria, inferiore alla media OCSE.

Considerato che

nelle Marche si registra una presa in carico inferiore alla media nazionale (circa 108,5 utenti ogni
10.000 abitanti), segnale di possibile sotto-utilizzo o difficolta di accesso ai servizi;

gh accessi in Pronto soccorso per diagnosi psichiatrica in rapporto alla popolazione segnano un 23,2
accessi ogni 1.000 abitanti;
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la spesa per la salute mentale ¢ del 2,3%, una tra le piu basse in ltalia.
Evidenziato che

nelle Marche persistono criticita strutturali come carenza di personale sanitario in diminuzione ,
disomogeneita territoriale nell’offerta, insufficiente sviluppo det servizi territoriali e di prevenzione;

la domanda di salute mentale, in particolare tra i giovani, & in costante aumento.
Richiamate

la Risoluzione n. 32/21 approvata alla unanimitd dal Consiglio regionale delle Marche, le
interrogazioni ¢ le interpellanze presentate dai Consiglieri regionali di minoranza e discusse nelle
sedute consiliari

IMPEGNA IL PRESIDENTE E LA GIUNTA REGIONALE
ad aggiornare e integrare il PSSR (Piano Socio Sanitario Regionale) prevedendo:

1. la definizione di standard minimi vincolanti per la salute mentale:

personale, numero di Centri di Salute Mentale (CSM) per abitanti, posti in strutture residenziali e
semiresidenziali;

2. allineamento agli standard nazionali e alle raccomandazioni del Piano di Azione Nazionale per la
Salute Mentale

3. rafforzamento della salute mentale territoriale:

progressivo aumento delle risorse per i servizi del territorio;

CSM aperti almeno 12 ore al giorno (progressivamente H24), equipe mobili per interventi
domiciliari, sevizi di prossimita nelle aree interne;

4. Piano regionale straordinario per la salute mentale giovanile;

5. integrazione socio-sanitaria reale e misurabile;

6. progressivo avvicinamento almeno al 5% della spesa sanitaria;

a modificare gli atti aziendali delle AST prevedendo realmente:

1. centralita dei DSM:

rafforzamento del ruolo del DSM come struttura dipartimentale autonoma e centro di governo
clinico e organizzativo della salute mentale;

attribuzione di autonomia gestionale e budget dedicato;

2. dotazioni organiche adeguate e superamento del ricorso sistematico al personale precario;

3. modello organizzativo territoriale uniforme con obbligo per tutte le aziende di garantire :

CSM accessibili e diffusi;

servizi residenziali e semiresidenziali adeguati;

continuita assistenziale H24;
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4. percorsi integrati € presa in carico:

presa in carico multidisciplinare obbllgatm ia;

introduzione del case manager per i pazienti complew

5. integrazione con emergenza-urgenza:

rafforzamento del collegamento tra Pronto Soccorso, SPDC (esercizi psichiatrici di diagnosi e cura)
e servizi territoriali;

definizione di protocolli uniformi.
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